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PREAMBULE
Le présentGuide HSE décrit lesrégles vitalesde maitrise opérationnelle efe situation
déurgence. ! reprend |l es prescriptions HSE

le présent document a pour but de satisfaire les exigences spécifiées dans

1 Lanorme ISO 14001/2@L
 Lanorme ISG45001/208

|l sdagit des prescriptions suivantes

1. EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)
1.1 OUTILS ET EPI

Les outils et équipements de protection sont

Lunettes de sécurité

Gants de protection

Casque de sécurité

Masque de protection respiratoire
La ceinture de sécurité

Le costume et tenue de travail
Casque anti bruit

Chaussure de sécurité

[ et eI e ent- antAN eI en-E et

1.2PRESCRITIONS GENERALES

Chaque ann®e, des sensibilisations sur | e po
QHSE: les dotations en EPI sotéfinies sur la base

U Des risques encourus (Cf. fiches de risques)
U Des exigences légales

Les casques de sureté et les chaussures de sureté sont obligatoires dans toute la zone
déintervention, exception fai tminisgatianr | 6uni t ®

Le port des EPI est signalé sur tous les endroits a risque et il a appartient au personnel de
respecter les signalisations relatives au port des EPI.

Tout non respect du port des EPI entraine

0 Léexclusion du per s osignakshtiong u i ne respecte
O Léapplication duEPM gl ement int®rieur dbo

Les EPI usagés doivent chaque fois que de besoin étre stockés et mis a la disposition des
entreprises de récupération.

2. CHUTES
2.1 Dangers

Les dangers pouvant occasionnés des chutes sont
1 Le travailen hauteur
1 Les déplacements a pied
2.2 Modal it®s dbéexpositions aux chutes

Les modalit®s dobébexpositions aux chutes sont
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U Deéplacement sur un sol glissant, dégradé, encombré ou inégal
U Déplacement sur un sol en dénivelé
U Travail en bordure de vide (terrasses, quais de chargement, ti&miees

fouill esé)
0O Acc s ° des parties hautes (ar moin 1,
0 Utilisation do®chell es do®chafaudages

2.3Moyens de prévention
2.3.1 Moyen organisationnels

Afin do®khutes UHéebjepiedest ches eshpt @as nen he
des travaux et des activités doit respecter les principes suivants

Signalisation des dangers en utilisant les pictogrammes adéquats
Maintien des voies de circulations dégagées

Montage des échafaudages par une personne compétente
Vérification et conformité des matériels

Organisation de moment sécurité

Remplacement régulier des moyens de prévention

= =4 =4 -8 -8 19

2.3.2 Moyens techniques

Les moyens techniqgues de®w ent i on doi venti fPsrelldéabagdt c
suivants.

1 Echafaudagest échelles conformes et maintenus en bon état et élcairage des

circulations
1T Proscrire |l es moyens de fortune (chais
1 Equipement de protection collective (gax@® r ps, mai n cour ant e
Parailler s, | es unit®s doivent ®gal ement pr®voir
suivants.
1 Harnais

1 Chaussures antidérapantes

2.3.3 Moyens humains
Afin de pr®venir | es chutes, | e personnel do

1 Formation(formation sur la maitrise des risques de chutes) et information
1 Sensibilisation du personnel pour le port des EPI et la signalisation des dangers

3. EFFONDREMENT ET CHUTES DOOBJETS

Le risque dbéeffondrement et d e peodugatiore plusd 6 o b j
particuli rement | 6activit® du magasin et si
chute débun objet ou bien un effondrement sur

31Cause dobéaccident

1 Stockage en hauteur

T Empil ement dbéobj et

T Empl acemeget doaobord doune fosse ou dobu
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T Empl acement doéobjet dans un endroit no
1 Travail dans les tranchées

1 Pas de maintien des parois
3.2Moyens de prévention

IV
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Organisation de stockagemplacement réservé, mode de stockage adaptébgets, largeur 2
des allées compatible avec les moyens de manutention utilisés

Limitez la hauteur de stockage en tenant compte des caractéristiques des objets et de leur
emballage

Il nstall ez des protections pouwruir eteaurviernt!| e ed
Port des EPj

Utilisation des pinces leviers, sangleonforme, vérifiées et signalés

Balisage de |l a zone de; maniuvre (fosse, tran

Il nstall ez des protections pour retenir | es
doeffiondrer

Arrimage correct des charges.

4. CIRCULATION :
4.1 RESPONSABILITES ET ATTRUBUTIONS

Toute personne pénétrant ab E Bsktenue de se comporter de maniére a ne pas géner ni
mettre en danger ceux qui utilisent les voies de circulation (cf. fieheisgue lié aux
circulations dans | 6entreprise)

Le responsabl e QHSE est charg® de contrtler
signale | es inobservations aux personnes <CcO
structures dans le but d&ire prendre les sanctions disciplinaires prévues. La violation grave

des regles de circulation & 6 E Pséfa considérée comme équivalant a une faute
professionnelle.

4.2REGLES APPLICABLES

421 R gles doéadmi ssion des v®hicules 7 | a ¢
Tous les conducteurde véhicil es p®n®t r ant s uret du eliendanma i ne
| 6obl i gation de respecter |l es prescriptions
v®hi cules, | es permis de circulation, |l es pl

4.2.2 Signalisation

Toute personne pénétrant part doit respecter la signalisation mis en place. Des panneaux
font état du réglement a respecter, ainsi que la vitesse admise sur le domaine.

4.3RISUQE ROUTIER

La prévention contre le risque lié a la circulation intermetier doit étre intégrée dans ce
document , et cela pour | 6ensemble des empl o
| 6ex®cution de | eur travail

Que ce soit lors de déplacements professionnels dans le cadre des missions ou lors des trajets
e n t enwepriséet le domicile.
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Pour prévenir les risquessa® c i e s , | 6enturepl ® g egamiistata ginr

préparation des déplacementsinéraire en fonction des horaires, état des routes, aires et
temps de repos.

IV

4.3.1 Les moyens
{1 Utiliser des véhicules adaptés a la fois au déplacement et a la tache a réaliy 3
informer les conducteurs des vérifications élémentaires a faire avant le dép:
mettre en place des éléments de sécurité dans les véhicules
1 Sensibilisation et formation du pers@l: respect du code de la route, préférer
les transports en commun moins accident genes (trains, avions, bus) sinon
encourager le covoiturage.

5. MANUTENTION
5.1 Manutention manuelle et activité physique

Léactivit® physigue au travail peut °tre | a
| appareil | ocomoteur qgui peuvent tre sour
entrainer fatigue et doul eur ontdes sigses prédcoceso U Vv e r
de surcharge de | 6appareil |l ocomoteur ~ ne p
physique de
T Eviter |1 06isolement et demander | 6aide si
T Int®grer | 6®cl airage et ®cl airer convens:
f Utli ser des outils (m®canique) et l es mo

cas échéant la charge maximale admise pour la manutention manuelle ne dois, en
aucun cas, dépasser

50 kg pour | 6homme

-25 kg pour la femme

Toute charge occupant un volume ®upi e ur un 0.5 m tre cube n
manutention manuelle.

Lébutilisation des cuisses est requi se pour
30kg (pour | dhomme) et 15kg (pour | a femme).

Le poids de la charge admis doit étre réduipdurcentage de la pente en cas de déplacement
en hauteur.

5.2 Acquisition des équipements de manutention

Léacquisition doéun ®qui pement de manutenti
spécifiees

T Fournir |l es documents at trneesauxanarlnesdeue | 6
s®curit®s et aux exigences | ®gales di p
T L6int®gration dans | e programme de forr

par les conducteurs
5.3Regles applicables au personnel

Le personnel doit étre
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U Qualifié et doit bénéficed 6une f or mati on en mati re de
mécanique
0O Habilit® par son sup®rieur hi®rarchique,

U Doté des équipements de protections individuelles (Cf. liste des EPI)
5.3.1 Reégles générales

Avanttoutemani pul ati on, | a persaonne habilit® doi s

U Les équipements de protections sont en bon état de fonctionnement

U Les équipements utilisés sont soumis aabegrélespériodiques, et adaptés a la
charge a soulever

U Lacharge peudtremanipulerpat 6 ®qui pement (poids inf|l 4 e
sa fixation ou sa pose est conforme aux prescriptions

0 Qubaucune autre personne nobéest particuldi

5 3.2 Regles spécifiques du Chariots élévateurs
La charge maximale admise détterespectée
Le volume de la charge doit étre respecté
La disposition de la charge sur les fourches doit étre respectée
Les prescriptions indiquéesaessus doivent étre matérialisées dans les plaques
signalétiques
U Les alkes doivent étre suffisamment larges et bien dégagées

e ent i et ]

6. GESTION DES DECHETS
6.1 Collecte, Tri et stockage des déchets solides

Exception faite des d®chets sp®ciaux danger e
de la collecte quotidienne des®c het s g®n®r ®s ~ son niveau. l
veiller a la collecte et au tri des déchets par famillééchets papier et carton, déchets

m®nager, plastique, bois, d®chet m®talliqguedée

Exception faite des d®celeutévacuat®mau geleuscession, d a n s
les autres déchets sont stockés provisoirement:dans

71 Des aires de stockagenénagés et identifiés
71 Des bacs provisoires identifiés

6.2 Evacuation des déchets
Les déchets recyclables, les autres déchets sont enlevés

U Quoidiennement et transportés vers la décharge publique, pour les déchets
ménagers conformément aux exigences de la commune

U Evac®s conf or m®ment a uelativesxalx gessiousédechaetse | 6 E |
papier et carton, déchets plastiquidichet bois, déchet métallique)

U Evacués (en cas de non utilisation) par camion vers la décharge la plus proche,
pour les déchets inertes.

6.21 Recycl age des d®chets dbéemball age

Les emballag utilisés doivent étre normalisés et doivent étre manipulés sans danger pour les
utilisateurs. Lors de | a r®ception, i i nc
emballages peuvent étre recyclés. Dans le cas ou ils ne peuvent pas étre rexweamtil
stock®s au niveau de | 6aire de stockage pr ®v
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6.2.2 Recyclage des huiles et lubrifiants usagées
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Les huiles et lubrifiants usagés sont conservés dans des futs, sous la responsabilité du
responsable logistique, eti s ° | a di sposition de NAFTAL ouU
cet effet.

6.2.3 Les déchets spéciaux dangereux

conformité avec le décret exécutif n°-8@9 du 14décembre 2004 définissant les modalité
de déclaration des déchets spéciaux dangereux.

7. HYGIENE ET CADRE DE VIE
7.1Hygiéne des locaux destinés au personnel

Les déchets spéciaux dangereux sont déclarés sous la responsabilité du responsable Qﬁn
5

Chaque unité doit disposer des vestiaires, des bureaux, salle de réunion, sanitaires qui doivent
étre reliés aux différents réseaux de distributions

U Reéseau électrique
U Réseau des eaux usées
0 R®PRseau dbébeau potabl e

Afin dodédassurer l a propret® des |1 eux, l a di
locaux par le personnel qualifié. Le responsabltS)E s dassure du respec
directive.

7.2Eclairage

Les bureaux et les autres postes de travail, zone de circulation, de manutention et autres
installations doivent étre aménagés de maniére qui assure

U Un éclairage de confort visuel et ne provoqueune affection oculaire

0 Ladaptation dé®cl airage en féoaragei on d
naturel stfisant

0 Le non pr®sence de source do6®bl oui ssem

U Le non présence des contrastes trop importants

Tout d®f aut do ® ¢eldaimaswmegceraticeamimédiateai re | 6o0b
7.3 Travail sur écran

Pl usi eur s e mpsomt yaés d travallled BtErgivement devant un écran de
visualisation, celuci peut engendrer des troubles de la santé tels que fatigue visuelle, troubles
musculosquelettiques et stress. Cependant, il est possible de limiter ces troubles en

intervenamn sur | 6organi sati on du travail, | 6 af
| 6am®nagement du poste de trasauljseée). |Astd
| 6affichage, un acc s:amexeimEmattant de aéduire @Ewen S i g n e

er assurant plus de confort aux employés dans leurs poste de travail.
7.4Les Ecogestes aux bureaux

Au travail, chacun doit adopter des égstes (Cf annexe 3). Il suffit de prendre conscience
des conséquences environnementales et sociales des agtatitsennes dans le cadre du
travail, et de changer guel ques mauvaises h



£ 'W’Ag

'l gues de travail, | 6encadrement, et
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co
de | 6entreprissuetl|l densonopeesmenneéet | es

7.5 Ambiance thermique

|l a d
aut

L 6 E PpMnd toutes les dispositions nécessaires pour assurer la protection des travailleurs

contre le froid et les intempéries. Ainsi
U Les locaux sont dotés de climatiseurs

0 Organiser |l e travail pour | imiter | 6exp

U Fournr des vétements de travail adapté a la température extérigargs,
vestes, botteseé

U En cas de canicule, am®nager | es horair

7.6 Agent biologique
La prévention doit étre intégrée le plus en amont possible, en passadegp mesures

)

déborganisation du travail, de protection col

doivent inclure

U La mise a la disposition des installations prévues (sanitaires), doivent etre
pourvues déouvertur e svertlations benpersosinelp o u r

f®minin doit disposer doéinstallations s
doit respecter les exigences réglementaires en la matiere. Par ailleurs, chaque
toilette doit disposer dbéau moins un | a
U Subsitution des agents biologiques dangereux
O Limitation du nombre de travailleurs ex
U Gestion des déchets
U Examen m®di cal doembauche et pour suit e
périodiques
U Mise en place des outils geemiers secours et formation des secouristes
7.7 Facteur psychologique
Afin de pr®venir |l es risqgues de | d6anxi ®t ®,
lesi eux de travail doithggsudi rection de | 6EPM

U La gestion de la charge tlavail, et équilibre vie personnel

U La reconnaissance et recompenses

0 Les compétences et exigences psychologiques

U La communication, la courtoise et le respect et soutien psychologique

7.8 Produits dangereux, émissions et déchets

Lerisque lié aceaspect , m® me so6il est mi ni me, I do
mesures de maitrise doivent comprendre
U La limitation de la manipulation des produits dangereux
U Mise a la disposition de matériel de premier secours
0 Réduction au minimum du nombree dtravailleurs exposés et le temps
doexposition et | a quantit® dbédagents <ch

U Interdiction de boire, manger, fumer dur le lieu de travail
U Enlévement systématique des déchets

79Usage du tabac, consommation de drogue ¢
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Lésuage du tabac, | a consommati on del GdBHM uUue et

appartient © | 6unit® si ge de pr®voit des <co
8. ACHATS

8.1Responsabilité du fournisseur

! i ncombe de fournir | 6 edargerasite |die produé. sl daidt o e
également spécifier les aspects environnementaux et les impacts significatifs relatif{ 7
produit ou au service fourni

U Durant son stockage
U En fonctionnement normal
U En fonctionnement anormal

Ainsi la documentation doitcompe ndr e | es i nformations suivan
a lieu:

U Les fiches de données sécurité (MSDS)

0O Les pr®cautions ° prendre | ors des op¢@G
maintenance

U Les pictogrammes a utiliser ainsi leur explication

U Les informations sur le recyclage et la biodégradabilité du produit.

8.2Responsabilitée@ | 6 EP M

! incombe aux responsables de |l a r®dacti on
sbassurer gque | es: informations relatives a

U Ladangerosité et aumpacts soient fournies par soumissionnaire
O Léaptituddceu "pid @dcumiptl ocachet ®, ainsi gue d
c

Al nsi haque cahier de charge doi't sp®ci fi
doéohygi ne et de s®curit® applicabl es.
83Et abl i ssement des fiches de risques et d
Les risques inh®rents ° | acquisition de no
ri sqgque av®r®, il incombe :faux chefs de servic
U Une nouvelle fiche de risque, pour lanaet la sécurité
U Une nouvelle fiche doi mpact pour | e man
84Le conditionnement et | 6emball age

Les emballages utilisés doivent étre normalisés et doivent étre manipulés sans danger pour les
utilisateurs. Lors de la réception, ilinconre au responsable de | 6dach
emballages peuvent étre recyclés. Dans le cas ou ils ne peuvent pas étre recyclés, ils seront
stockes.

9. ATELIER
9.1Risques SST
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Les risques inhérents aux activités, produits et services de chaque atelierdsertifiés en
application du manuel QHSE. 1 i ncombe au r ¢
| 6ensembl e du personnel travaillant au nive:
guoil encoure et des mesdgchageg.s de pr ® entions

IV
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9.2les impacts environnementaux
Les impacts environnementaux significatifs relatives a chaque atelier seront identifiés ainsi

que
U les conditions de conservation et de stockage des déchets liquides
U les aires de stockages déterminésdehets solides
0 l es mesures doéburgence ~ prendre
! i ncombe au chef dbéatelier de sb6bassurer qu

ateliers prennent connaissance des impacts significatifs et des dispositions a prendre (Cf.
affichage).

10.INCENDI ES ET EXPLOSIONS

10.1 Les mesures techniques de prévention des risques

V Les produits inflammables utilisés doivent étre stockés dans des locaux prévus a
cet effet

V Les installations électriques doivent étre réalisées, vérifiees conformément a la
réglementation

V Mise en place des dispositions qui facil
l'imite | a propagation de | 6incendi e, e
secours

V Les locaux doivent permettre une évacuation rapide des occujpdanses, issues
et dggagements convenablement dimensionnés et en nombre suffisant, éclairage de

securité

V Mise en place de systéme de sécurité incendie (extincteur)

V EIl'i mination des causes de d®cl enchement

102 Les mesures ° prendre en cas doincendi

V Agir vite touten gardant son calme

V Donner | 6al erte-papierappel er | es sapeurs

VUtiliser | es moyens de secours appropric(

V Attaquer | e feu " |l a base des fl ammes m:

V Couper |éetkelgazettfermerlas portes et les fenétres

V Arréter ventilations, sauf interdiction expresse

V Evacuer si possible, les bouteilles de gaz sous pression et autres produlits

V Assurer | 6®vacuation dans | e calm® en wu
(plan dé®vacuati on)

V En cas doéi mpossibilit® dbé®vacuer, se m
présence

V En cas de fum®s et de chaleur i mportant
sol

V Accueillir et guider les pompiers a leur arrivée
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V Assister les personnes handicapées ou choquées

E

[l

10.3 Les consignes

Lor s de | a constructi on des b©ti ment s on d «
locaux. Il convient de

U Respecter les limites de stockage des matériaux et protflatamables

0 Rep®rer | es vannes de barrage (gaz, eau:ct

U Un extincteur qui a déja servie si peu que ce soit ne doit jamais étre remis en place

a 11 doit °tre obligatoirement rechar g® a
comme utilisable

U Eviter | 6encombr ement des coul oir s, de

anarchique de produits
U Ne pas stocker de matériel combustible dans les gaines et dans les gal 9

techniques

0O Entretenir |l es i nstall ati ons ettantclasni g u e s
normes

0O Participer aux exercices obligatoires d
moyens de secours

0 Ne pas stationner sur | es emplacements

éventuel des secours

10.4 Les moyens de secours
Les principauxnoyens de secours présents dans les établissements sont

U Boite a pharmacie

0 Les panneaux doéaffichages i ndi quant | e
déburgences

U Les extincteurs

U Les moyens de communication

10.5 Emplacement et signalisation
Les extincteurs deent étre faciles a trouver et aisément accessible en tout temps.
Les emplacements judicieux

0O A proximit® des entr®es des | ocaux ~ pr
| 6ext ®ri eur du | ocal) dans | es cages doc¢

U Les extincteurgoortatifs doivent étre placés le long des chemins de fuite aussi
visible que possible

0 L6empl acement des extincteurs patriar c:
doivent étre signalée

Selon leur contenu, ils sont destinés a combattre des feux de natt@&snthif. Il existe 4
classes de feux

Classe de feu Exemples Extincteurs utilisables

A- Feux secs (matériauy Bois, carton, tissus, paille, | -eau

solides) etc. -eau pulvérisée avec additif




-poudre polyvalente
-mousses
B- Feux gras (liquides e| Essence, alcools, fioul, -eau pulvérisée avec additif
solidesliquéfiables) | goudron, graisse, etc. _poudre polyvalente
-CO; (dioxyde de carbone)
-mousses
C- Feux de gaz Méthane, butane, propane, | -poudre polyvalente
ete. -CO; (dioxyde de carbone)
10
D- Feux demétaux Sodium, aluminium, Extincteurs spéciaux
magnésium, etc.
Remarque:sur | es feux déorigine ®l ectrique, il f

CO,
10.6 Reégles applicables au personnel
Le responsable QHSE doit

V Etablir et mptogeammei ddrespacti on
V Réaliser des exercices
V Sensibiliser le personnel

Le personnel doit

V B®&n®f i ci er dbébune formation pour | dutildi
V B®&n®f i ci er dbébune formation sur | es pren
V Indiquer les sorties de secours

10.7 Contrble des équipements
! i ncombe au responsable QHSE de sobdassurer

0 Un extincteur qui a déja servie ne doit jan&i®remis en place tel que pour une
utilisation ultérieure

U lldoitétreob |l i gat oi rement rechar g® asiddé&ert quo

comme utilisable

Les extincteurs somontréléspériodiguement par une personne habilitée

Les col onnes dobeeontrflées | es vannes soi ent

Registre de contrdle des équipementsrepiseignét mise a jour

Les constats et recommandations soiéfiecgvement pris en charge

cccoc

11.RISQUES ELECTRIQUES
111 Quel ques notions sur | 6®l ectricit®
A.LO®l ectricit® exige 03 choses pour fonct
1 Geénérateur de courant (batterie, réseau public, transformateurs, groupe
électrogéne etc.)
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1 Récepteurs (équipements ettils électriques tels quelampe, tour,

chignole, meule etc.)

T Fils ®lectriques (connexion de | a sol
O0®l ectricit® ne circule que dans un ci
O®l ectricit® traverse toujours un c¢hemi
oindre : (courts circuits)
O®l ectricit® se dirige toujours vers |z

*l
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112 Les dangers de | 6®lectricit®
11.2.1 Choc électrique

LO®l ectricit® ne voyage que dans un ci]| 11 |I
conducteur.

Le choc survient quand lorps humain devient une partie du circuit électrique. Le courant
traverse le corps par un point et sort par un autre

11.2.2 Brulures
a. Brulures électriques

Sont le résultat daourant électrique traversant les tissus ou les os.

Les dommages aux tissus sont causés par la chaleur générée par le flux du courant a travers le
corps. Les brulures électriques sont dans la plupart du temps graves et provoquent des sérieux
dommages. Unattention immédiate et particuliére doit étre donnée.

b. Brulures ° | 6arc ou flash ®l ectrique

Les brulures © | 6arc ou flash ®l ectrique, S
produites par un arc électrique ou une explosion. attention particuliere doit étre aussi
donnée.

c. Brulures par contact thermique

Sont celles ou la peau entre en contact avec des surfaces chaudes ou des conducteurs
électriques surchauffés ou autres équipements alimentés électriquement.

Aussi les vétementsepu v e n t soenfl ammer l or s déun acci
thermique surchauffés tous les 03 types de brulures peuvent se produire simultanément.

11.2.3 Chutes
Les chocs électriques peuvent aussi causer des blessures indirectes

Opérateurs effectuantuntravdh en haut eur peuvent chuter du
conséguences peuvent étre trés sérieuses.

11.3 La prévention contre les risques électriques
11.3.1 Isolation

Avant wutilisation ddéun ®qui pement: ou un out.i

0 i s dvant son alimentation électrique

T L
T L6i sol ation des extensions, telles que
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T I'nspecter | 6outil avant wusage

1 Utiliser des outils présentant une double isolation
11.3.2 Barrieres

Les mesures pr®vent i ve soneedes eontdcis diredisssit © met t r

IV

E

T Protection par isolation des parties co
1 Mise hors de portée normale des travailleurs ainsi que la signalisation active de
leur présence (panneaux signalétiques, indicateurs lumineux) sont leggbesc
mesures préventives prises.
11.3.3 Mise a la terre

Cbodest un dispositif de s®curit® qui per met
do®l ectrocution, quand | es outils ou ®qui penmn

C 6 e s fil/cahlenconducteur qui permet au courant électrique de passer a la terre, en cas de
masse sans parcourir le corps humain.

12.LE RISQUE CHIMIQUE

12.1 Introduction 12

Tout | e monde wutilise des produits chimigues:
domesiques.

On dénombre actuellement sur le marché plus de 100.000 substances pures qui, par mélange,
donnent des millions de préparations

12.2 Les différentes formes
On trouve les produits chimiques sous forme liquide, solide, gazeuse, comme

1 Produits de base, das | es op®r ati ons de synth s
pharmaceutique, le traitement de surface de métaux, la peinture, la teinture ou le
bl anchi ment des textil esé
T Produits annexes comme solvants, diluants
1 Produits de nettoyage des locaux, du matériel, du personnel
T Produits dbéemball ages comme | a mousse de

12.3 Les conséquences du risque chimique

Déapr s |l es statistiques, 15% des accidents
conséquene® possibles sur l a sant ®, |l ors de | a
natures

U Les accidents de travail les maladies professionnelles
U Les accidents ont pour origine les produits chimiques peuvent également avoir des
conséguences

12.4 La maitrise des risques

La maitrise du risque chimique nécessite la connaissance de la réglementation

U La connaissance sur les risques professionnels
La connaissance des effets des produits sur le corps
La connaissance des produits et des systemes
La compétene a identifier les situations dangereuses

cC:.
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12.5 Principes généraux de prévention loi 19414 du 31/12/91
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U Eviter les risques (supprimer) et les risques qui ne peuvent étre évités

U Combattre les risques a la source

U Adapter |l e travaomptel ddomin®veftutieonrde |
0 Rempl acer ce qui est dangereux par ce qui
1]

Planifier la prévention (organisation et conditions de travail, relations sociales, facteur

déambi ance)

U Donner la priorité aux mesures peotection collective sur les mesures de protection
individuelle

U Donner les instructions appropriées aux travailleurs

13.MEDECINE DU TRAVAIL
131 Vi site dbéembauche

Il incombe au chargé social et le responsable RH en relation aveédecindu travail 13
comp®t ent de sbéassurer de | 6aptitude phy g L
occuper un poste de travail. Ainsi, le chargé social transmet les convocations de visite
médicale aux postulants retenus.

Il incombe au médecin du travail, sur ksl de la fiche de risques professionnels

U De déterminer lesontréleset investigations nécessaires
0 De sdassurer de | 6aptitude physique et ps
U De créer le dossier médical su personnel jugé apte et recruté par EPM

La vi sit e copodenin &xamdn elinique complet et selon le cas des examens
complémentaires.

13.2 Surveillance médicale
La surveillance médicale est adaptée a chaque poste de travalil.
13.3 Un examen médical périodique

Il est prévu au moins une fois par an pourtles avai | | eurs afin de séba
leurs aptitudes aux postes de travail occupés.

13.4 Un examen médical périodique et spécial
Il est prévu au moins deux fois par an pour

U Les apprentis

U Les travailleurs particulierement exposés aux risques profiesdio

U Les travailleurs affectés a des postes de responsabilité particuliéere en matiére de
sécurité

Les travailleurs agés de plus de cinquaritg ans

Le personnel chargé de restauration

Les handicapés physiques et les maladies chroniques

Lesfemmesencdines et | es m res doéun enfant de m

c-CcC-C:C:

13.5 Un examen médical de reprise
Il a lieu aprés
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0 Une absence pour cause de mal adie profess
U Un congé de maternité

0 Une absence ddéau moins @ddh)cjiademd nhomaypsg

i

e

13.6 Des examens médicaux particuliers, basés sur la fiche individuelle de
risque professionnel

Il 1 s sont obligatoirement peétreexmsés a des nuisarcesp er s (
professionnelles.

13.7 Consultations médicaledacultatives

Les membres du personnel peuvent consulter le médecin du travail et, dans la mesure du
possible, solliciter un examen m®di cal pour
travail ou non.

Il est particulierementecommandé aux membres du personnel féminin travaillant dans des
zones a risques de prendre contact aussi rapidement que possible avec le médecin en cas de
grossesse.

13.8.1 Mandat
Les principaux objectifdu médecin du travail sont les suivants

13.8 Mandat, responsabilités et pouvoirs du médecin du travail E

U Protéger la santé du personnel et surveiller son aptitude au travail

0 Contribuer " la surveillance des facteurs
et |1 6hygi ne

U Participer a la prévention et la détecatides maladies et accidents professionnels

U Coop®rer aux mesures ° pr ®venir l es ®t at
le tabagisme

13.8.2 Responsabilités
Le médecin du travail a les responsabilités suivantes

- Examens médicaux obligatoirgénéraux et spécialisés

- Examens complémentaires  (hématologie, @ examens  biologiques et
toxicol ogiquesé)

- Premiers soins en cas doéburgence aux mal ¢

- Surveillance médicale des conditions de travail par des visites des postes te travai

- Si nécessaire (vaccination, recommandations prophylactiques pour les missions
officielles)

- Etablissement des statistiques médicales et tenue des dossiers médicaux.

13.8.3 Autorité
Le m®decin du tr:aavail a | autorit® pour

- Prendre des décisions en matiere delreéc i ne du travail conce
| 6inaptitude m®dicale des membres du pe
travaux spécifiques

- Mettre des membres du personnel en obs.
travail donné, selon les circonstanetdes conditions particulieres du domaine de
travail en question
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- Donner des avis au responsable RH dans le cadra des procédures prévues par le R |

et la convention collective, les circulat®@dministrativespertinenteset les
reglements de la CNAS

IV
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- Partci per © | a pr®paration et a . de
et de maladies professionnels au sein de la commission par /s
déhygi ne et s®curit®
13.8.4 Campagne de prévention ,
! i ncombe, au responsabl e de | Gampaghe®de de s
vaccination et des mesures de prévention préconisées par
- LaCPHS
- Le médecin du travalil
l4Lecture des ®tiquettes et | 6interpr®tatio
14.1.1 E EXPLOSIF
Classements el on | es r®sultats dbéexp®riences

Précautions: 15

- Eviter les clocs
- Eviter les frictions
- Eviter l a formation do®ti ncel

14.1.2 O Comburant

Classement peroxydes organiques possédant des propriétés inflamme
substances et préparations, qui au contact de maténesustibles, peuvent
enflammer celleg i ou provoquer un danger doexpl osi o
matieres combustibles

Précautions:

- Eviter tout contact avec des matieres combustibles

- Danger doéinfl ammati on

- Les feux qui s6®cl airent peuvent sO6®ten
plus difficile

14.1.3T Toxique T+ trés toxique

Classementd dapr s |l es r®sultats doessais dae toxi
peau ou par i nhal ati on. Soi l y a des | ®s i
absorption unique ou prolongée.

Précautions:

- Eviter tout contact avec le corps humain

- Car les Iésions graves ou méme le danger de mort ne sont pas exclus

- Mention paticuli re débune action canc®rig
g®n®ti que h®r ®ditaire ou sur | e fitus pc
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14.1.4 Xn Nocif
Classementd 6apr s |l es r®sultats doéepars e toxi

contact avec la peau ou par inhalation. En cas de lésions posS
éventuellement irréversibles, par absorption unique ou prolongée.

‘ﬁi‘
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Précautions: > &
- Eviter tout contact avec lecorpshuma, y compri s | 6i nhal ati
- Des | ®sions sont possibles en cas dout il
- Pour gquel ques substances isol®es, actlor
- G®O®n®tique h®r®ditaire ou ®s ar e
entierement.
14.1.5 F+ Extrémement inflammable
Classement| i qui de dont | e poi ndatdoat&@unt ai r
do®bul lition est de 35AC au maxi mum.
Précautions:
- Tenir éloigné des flammes, des étincelles et des sources de chaleur
14.1.6 F Facilement inflammable
Classement liquides avec un point éclair inférieur a 21°C, mais qui ne sont
extrémement inflammables Gaz, aussi sous forme liquéfiée, domai
doéinfl ammabilit® “ pression nor mal e.
Précautions:
- Tenir éloigné deflammes, des étincelles et des sources de chaleur
14.1.7 C Corrosif
Classement destruction du tissu total dans toute son épaisseur pour une
intact et saine, ou si ce résultat peut étre prévu.
Précautions:
- Eviterle contact avec les yeux, peau et les vétements
- Par des mesures de précaution appropriées ne pas inhaler les vap
14.1.8 Xi Irritant
Classement lésions nettes des yeux ou inflammation de la peau, subsistant bpres
au moins 24h apr s une p®riode dobéaction do®fi
Précautions:
- Eviter le contact avec les yeux et la peau
- Ne pas inhaler les vapeurs
1419N Dangereux pour | édenvironn [
Classement | a di ffusi on dans  denvi r« aq
provoquer i mm®di atement ou plus t > alt




modi fication du foyer naturel. Certai
différents niveaux en méme tpm

Précautions:

Selon le potentiel de dangegviter le rejet dans les canalisations
ronnement

- Les sols ou | 6envi
Tenir compte de la réglementation

nes

sub

El
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155 PEOCEDURE DOURGENCE
151 Signaler |l a situation dobéurgence

IV

E

En cas de sitrnu®@daosni tdadnutr gledh@wgcuati on des |
donné par un signal sonors<d g n a | »@dr ke responsable de sécurité du lieu a évacuer
et par son suppléant.

152 Mettre en route | e plan dbé®vacuati on

L6 ®v acuat iexplcitéel mai lé responsalde en sorte que tout le personnel ait évacué

| 6®t abli ssement: e miurldtgaaessomtstamt d®| ai nor
sont affich®s au niveau de chaque ®tsage de
nécessaire) du chantier.

153 Ordonner et organiser | 6®vacuation

Léorgani sation de | 6®vacuation est assur ®e ¢
de sécurité accrochées principalement aux endroits accessibles et fréequentés par tous les
employéet aux panneaux déinformation renseignen
numeéros de téléphone des personnes et organismes a contacter

Les plans ddé®vacuation indiquent ~ | 0aide de
et issues dsecours aménagés et les emplacements des moyens de lutte anti incendie ainsi
que:

- Consignes de s®curit® en cas dobéincendie
- Emplacement des outils de premiers secours et le point de rassemblement

15.4 Prévenir les organismes externes

Lesorganismes externes de secours sont prévenus et organisés par le responsable QHSE, ou
son remplagant

15.5 Vérifier si les lieux sont complétement évacués

La vérification que les lieux sont complétement évacués est assurée par le responsable QHSE
ou le responsdb de sécurité désigné

15.6 la famille des victimes

Les familles des victimes sont informées par le responsable des ressources humaine ou par
son représentant

157 Organi sation de | 6alerte
Des moyens do a:ltéephone) deiveratredis@oniblgs erxnombre suffisant
- La |liste des num®r opolice protact®n ciiehfigunée sud 6 ur g
|l e pl an doéo®vacuati on
- La liste des personnes ~ pr @ueaffthée en c as
15.8 Premiers secours

Prévoir des persoes capables de porter secours et prétes a intervenir pendant leur temps de
travail

- Les instructions écrites pour les premiers secours doivent étre accrochées pres des
moyens dobdal ar me
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- Le matériel de premier secours et les boites a pharrdasient étre installées et
régulierement vérifiées
- Léempl acement des boites © pharmacie doi
159 Evacuation doun accident®

Lors de | 6®vacuation doéun accident ®, t ol I
conforméne n t aux prescriptions techniqgues d|l 18 G

‘ﬁi‘
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| 6accident et d s que |l es premiers soins r
15.10 Relevage

! a pour but, sur | e sviclime sw un bidrecard (dassiqoeiod e n t

i mprovi s®) pr ®al abl ement recouvert ddbune <coc

sp®ci al ement am®nag®. Dans | e cas ou-1les s

mémes le relevage, il est indispensable

- De manipuler la victime le moins possible
- De la déplacer avec douceur, mais en bloc (téte, tronc, bassin) sans tirer sur les

membres
- Puis, de la placer en position de sécuritlongée, téte basse, légérement
retourn®e sur | e c dudedg momsddououreupeo ssi bl e, ¢

15.11 Brancardage

! se |Ilimte © amener | e bless® du point de

la mesure du possible tout changement de brancard.

Celuici devraétremai nt enue ° | 6hor i z ocurstaeffeduergléddtedu que s

bl ess® orient® vers | 6davant, en ®vitant tout
15.12 Prescriptions particulieres

Lors de |l a mise en Tuvre du processus do®va:«

responsable de sécurité désignédeas surer du respect des presc

- Ala circulation
- Aux incendies
- Au port des EPI

Lorsque cela est possible, le travailleur doit porter une ceinture ou un harnais de sécurité muni
débune corde fer mement attach®e. Un harnai s
mesureoui | facilite | 6®vacuatian bMact?me doOupr ec

1 doi t se trouver au mMoins une personne
tient | 6 daxdorde® bin nombredseffisant de personnes doivent également étre
présentes a proximité afin de pouvoir extraire le treaai)lla téte la premiere.

Une seule personne ne suffit jamais pour se
simplement de Il a tirer HORI ZONTALEMENT d6éun
Le personnel suppl ®menttdaitétrepeésentt el qudi |l a ®t ®
Si une ceinture ou un harnais de sécurité ne peuvent raisonnabireatitisés, la personne

habilit®e devr a, en coll aboration avec | 6ag:
mo y e rexdrairdubn  t r a v ai &cé confiné enlteute Isérgite.dn travailleur étie

post® © | 6entr®e de | 6espace confin® et rest
| 6enceinte, visuell ement ou par dobébautres moy

(téleplone, walkiet al ki e é) .



16. ANNEXES

16.1 Annexe 1 OUTILS ET EPI

16.1.1LISTE DES EPI LIES AUX
ACTIVITES : ELECTRICITE/
INSTRUMENTATION/
MECANIQUE

1 PROTECTION DES YEUX
Protege contre les projections, éclats
Lunettes avec protection latérale NF EN 166

1 PROTECTION RESPIRATOIRE
Protége contre les poussiéres
Masque de FFP1, FFP2 ou FFP3

T PROTECTION CONTRE LA CHUTE
Prot ge |l orsque |l a protectio

Harnais complet (NF EN 361)

Longe avec absorbeur de choc (NF EN 355) ou enrou
(NF EN 360)

Point doéoencrage (NF EN 709!

1 CHAUSSURES DE SECURITE
Prot ge contre |l es chute:
Les perforations et réduit les risques électriques

1 PROTECTION DE LA TETE
Prot ge des chutes doobj e
Norme: NF EN 397



1 PROTECTION AUDITIVE
Protége du bruit sur chantier et lors du travail dans un environnement bruyant

Bouchons doéoreille r®untilicecahlacec ny
EN 3522) Casque antibruit ou sertéte (NF 288 o9
EN 3521) » o

1 PROTECTION DES MAINS
Protége contre la blessure et le contact avec -~~~ produits

dangereux
Contre le risque mécanique NF EN 388
Gants isolants travaux sous tension EN/IEC 60903

1 VETEMENTS DE TRAVAIL
Protege le corps et la peau a adapté aux conditions environnementales

. N . / -. | @
1 PROTECTION DES YEUX

Protége contre les projections, éclats. Lunettes ou Surlunettes avec
protection latérale NF EN 166, masqudiltie EN
175 (+EN 169, EN 166 ou EN 379) selon le type
masque choisi

Préférer lewvétementdes plus couvrants possibles

16.1.2 LISTE DES EPI LIES AUX
ACTIVITES : SOUDAGE /
CHAUDRONNERIE

ES4
S
) 8

1 PROTECTION RESPIRATOIRE

Protege contre les poussieres, masque de FFP1, FFP2 ou |
masque combiné ggmarticule NF EN 140

Exposition a des produits dangerewoir FDS pourconnaitre le
type de masque

T PROTECTION CONTRE LA CHUTE B
B protect I ¢ o

Prot ge |l orsque | a
harnais complet (NF EN 361)

Longe avec absorbeur de choc (NF EN 355) ou enrouleur (NF EN 360), point

o




doencr a g e CoNnectebrd(NF EN3362)

1 CHAUSSURES DE SECURITE

Prot ge contre |l es <chut
réduit les risque électriques en 1ISO 20345

1 PROTECTION DE LATETE
Prot ge des chutes dobéobj
Norme: NF EN 397

1 PROTECTION AUDITIVE

Protege du bruit sur chantier et lors du travail dans un
environnement bruyant

Bouchons doéoreill e reuti | -R)s . ou 1 bl
Casque antibruit ou sertéte (NF EN 3521)

1 PROTECTION DES MAINS

Protege contre ldlessure et le contact avec de

produits dangereyxContre le risque mécaniqus
NF EN 388, contre risque chimique
(imperméables) NF EN 373, gants de soudure NF EN 12477

1 VETEMENTS DE TRAVAIL
Protége le corps et la peau a adapté aux conditi
environnenentales

Préférer les vétements les plus couvrants possibles

16.1.3LISTE DES EPI LIES AUX ACTIVITES : SABLAGE / PEINTURE /

REVETEMENT
1 PROTECTION DES YEUX ¥
\ I . ' ’ﬁc‘i
Protége contre les projections, éclai - .
Lunettes ou sulunettes avec protectior ./

latérale NF EN 166, masque de
protection NF EN 166




1 PROTECTION RESPIRATOIRE -

Protege contre les poussieres, masque de FFP1, FFP
FFP3, masque au pistotetasque antyaz et vapeur NF EN
141 (voir FDS du produit pulvérise)

1T PROTECTION CONTRE LA CHUTE
Prot ge |l orsque |l a protect
harnais complet (NF EN 361)

Longe avec absorbeur de choc (NF EN 355) ou enrouleur
EN 360), point dbébencrage (NF 795) , conne
362)

1 CHAUSSURES DE SECURITE

Prot ge contre |l es chut
réduit les risque électriques en ISO 20345

1 PROTECTION DE LA TETE
Prot ge des chutes dobéobjets et
Norme: NF EN 397

1 PROTECTION AUDITIVE ,a O
Protege du bruit sur chantier et lors du triadans

un environnement bruyant

hocs

Bouchons dodéoreille r®uti2 ° “"" abl es
Casque antibruit ou sertéte (NF EN 3521)

1 PROTECTION DES MAINS

Protége contre la blessure et le contact avec )
produits dangereux, Contre fesque meécanique
NF EN 388, contre risque chimique




(imperméables)

1 VETEMENTS DE TRAVAIL
Protege le corps et la peau a adapté aux conditions environnementales

Préférer les vétements les plus couvrants possibles EN ISO 11612/EB134@ peinture | 23
aupistolet: combinaison

16.2 ANNEXE 2 CONSIGNES TRAVAIL SUR ECRAN



